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OPROEP

Survey

Wij hebben een verzoekje voor alle Lindyhoppers die afgelopen seizoen
bij ons hebben gedanst.

Jouw passie voor dans is belangrik voor onsl Wij willen graag meer
weten over jouw ervaringen van het ofgelopen dansjaar. Zou je 3 tot /
minuten van je tijd willen nemen om onze enquéte in te vullen? Jouw
feedback helpt ons om onze dansactiviteiten en evenementen beter of
te stemmen op jouw wensen.

Bedankt voor je medewerking en blijf swingenl


https://forms.office.com/e/9i7SL04J0H

LESSEN

Modules van September

19:00 - 20:00

Charleston  Bosics: beginnerslessen

In deze les behandelen we de Lindy Charleston. basispassen. moves en de
eerste technicken. Deze module vormt samen met de module G-count en
&-count basics de basis voor iedere Lindy Hopper. Benodigde medailles:
geen. En het beste van alles? Je hebt geen voorkennis nodig, dus iedereen
kan meedoenl

20:00 - 2100

&-count variaties: Nicuwe moves!

In onze Lindy Hop lessen met &-count variaties leer je toffe varioties op
moves in & tellen. Van bestaande en welbekende moves tot de
nogte-ontdekken moves.

Benodigde medailles: G-count basics. &-count basics en Charleston Bosics
Deze medailles nog niet behoaald? Bespreek je mogelikheden met ¢én van je
leraren

NMODPULES
CEPTEIPER

19:00
CHARLESTON BASICS

20.00 E_- '


https://swingdanceatjazzout.nl/lesschema

EVENTS

Flip 'n Grill workshops 11 Augustus
Aerial workshop & BBQ

Update plekken:
Augustus: nog 2 koppelplekken

Deze Hip n grill dag combineert het beste van 2 werelden.
Aerials & overheerlik etenl

Aerials zijn de acrobatische figuren waarbij de volger of soms zelfs leider, wat airtime
krijgt en los komt van de grond. In deze workshop hebben we 3 (of misschien 4)
uitdagende aerials voor jullie voorbereid.

Trek je sportkleren aan. neem een handdoekje mee. want we gaan werkenl

Na het werken heb je wel een borrel verdiend en kun je genieten van Danny ‘s andere
talent, BBQ-enl We zorgen dat er voor ieder wat wils is.

In het kort:

Acrial workshop: 14:30 - 1/:00

BBQ en borrel: 17:00 - 20.00

Locatie: bij Danny en Eveline op het veldie. Nijmegen

Aerials worden tijdens het dansen uitgevoerd. maar zijn eigenlik geen dansfiguren. jij
en/of je partner hoeven dus geen dansers te zijn om deze toffe moves te kunnen leren.

Koop tickets >



https://swingdanceatjazzout.nl/events

EVENTS

Roaring Dukes Evenement - 5 Oktober
Workshops in P79, in Den Bosch en live muziek bij Otis Hot Clubl

Het Roaring Dukes evenement is een speciale dag die volledig in het teken staat van
Lindy hop. Dit evenement vindt plaats op O oktober en biedt een reeks workshops
geschikt voor zowel beginners als gevorderde dansers.

Workshop voor beginners

o leraren: Danny en Eveline

o Thema: Deze workshop is ideaal voor degenen die nieuw zijn met Lindy
hop of hun basisvaardigheden willen opfrissen. Hiervoor kun je je zowel
alleen als als (dans)koppel opgeven.

Uitdagende workshops voor intermediate en gevorderd dansers

o leraren: Benedetta en Andrea
o Themd's: De thema's voor intermediate en gevorderde dansers worden
later bekend gemaoakt.

ledere workshop duurt 19 uur Intermediate tot gevorderd dansers kunnen kiezen om aan
beide lessen deel te nemen. doarmee krijgen ze ook nog eens korting!l Dit biedt je de kans
om jouw leerervaring te vergroten en nog meer te genieten van de workshopdag.

Abonnementhouders bij JazzOut krijgen korting op hun ticket.
In het kort:

e Datum: O oktober
e locatie: P/Q. Den Bosch en brebl. Nijmegen
e Tjden: Tussen 11:30 en 16:45 workshops
Om 20:30 starten de Roaring Cats & The Fried Seven in Otis Hot Club

4 ; . :
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Koop tickets >



https://swingdanceatjazzout.nl/2024/03/27/roaring-dukes-evenement-5-oktober/%20.

EVENTS

Solo Jazz workshop reeks - Start 7 Oktober

In deze energicke Solo Jazz reeks van 3 lessen van ieder 15 uur, verdiepen we ons in de
vernacular jazz moves en technicken uit de jaren 1O tot en met "4O. In een klein groepje
van moximaal 4 personen duiken we in de wondere wereld van Solo Jozz

Waarom Solo Jazz”?

Hoewel met een partner dansen fantastisch is. is het ook heel erg lekker om eens alleen
op de dansvloer te staan. Of die dansvioer nu in je keuken. een kroeg of bij vrienden is.
alleen dansen is gewoon fijnl

Naost dat zelf dansen heel fijn is. is het ook supergoed voor je ontwikkeling als danser. Je
rackt meer bekend met de mogelikheden van jouw lift Je krijgt meer body-awareness en
ook vertrouwen in jezelf als danser door solo te dansen.

Lesinhoud

De lessen zullen gaan over verschillende moves en technicken waardoor je die moves
gemakkeliker uit kan voeren. Ook trainen we je lichaamsbesef. Hexibiliteit en balans.
Daarnaast wordt je vocabulaire oan dansmoves en styling vergroot.

Omdat we in een kleine groep dansen is er veel tijd voor persoonlike aandacht en
feedoback.

Deze lessen zijn praktisch priveles, daardoor zul je zien dat je in no-time ontzettend
verbeterd als danser

In het kort

Data: 7. 14 en 28 Oktober

Tijd@ﬂ: 19.30 - 21.00

Locatie: Onze thuistudio in Nijmegen
Maximaal 4 personen

Kosten:

Abonnementhouders: €/4.-
Niet-abonnementhouders: €/9.-

START 7 OKT.
DUUR 3 WEKEN
MAX. 4 PERSONEN

lees meer >



https://swingdanceatjazzout.nl/2024/03/28/solojazzoktober/

DANSKANS

1 Aug
2 Aug
4 Aug

6 Aug
/7 Aug

21 Aug

22 Aug
238 Aug
20 Aug
28 Aug
20 Aug
30 Aug

DANCKANG

AUGUSTUS

U4 | NMMAHOP © NIMEGEN
T TEADANCE STROOP @ BOSSCHENHOOM

T7_! HOPSYOT @ UTRECHT

Hoppin' together @ Ettenleur
PP 9 CH_! FLP N GRIL @ JAZZOUT NUMEGIN

Social dance night @ Ommen [ | THE VINTAGE SUMMER © ADAM

Tea Dance Stroop @ bosschenhoofd T7_/ GOOD OIb SWING @ AMERSFOORT

195! SUNDAY BERR DANCE @ DEN HAAG

NimmaHop @ De Waagh Nijmegen
BluesDayNight @ Amsterdam OGS S WOSHOMAGEL
Hopspot @ Utrecht £
Hoppin® together @ Ettenleur

Flio 'n Grill = Aerials & BBQ @ JazzOut Nijmegen
Hopspot @ Utrecht

Hoppin' together @ Ettenleur

The Vintage summer @ Amsterdam

Good Old Swing @ Amersfoort

Open air swing dance @ Amsterdam

Tea dance © Utrecht

Hopspot @ Utrecht

Hoppin' together @ Ettenleur

The Vintage summer @ Amsterdom

Sunday beer dance © Den Haag

Hopspot @ Utrecht

Hoppin® together @ Ettenleur

Fusion weekend Utrecht

Good Old Swing @ Amersfoort

The Vintage summer @ Amsterdam

Gebruik de kalender op Lindyhop.nl voor meer info per danskans! tot
op de dansvloer |

Lees meer S


http://www.swingdanceatjazzout.nl/events

PROEFLESSEN - Vanaf September weer

GRATIS

“
¢ rocace
LINDY HOP

Y

lees meer >

Eke eerste woensdag en donderdag van de
maand bieden we jou de kans om de magie
van Lindy Hop te ontdekken. Op woensdag

ziin we te vinden in het bruisende Den bosch.
en op donderdag verwelkomen we je graag
in het gezellige Nijmegen.

Wat houdt het in?

Fen proefles is dé perfecte manier om kennis
te moken met Lindy Hop. een dansstill die
bekend staat om zin vrolikheid en energie. OF
je nu single inschrijft of met een danspartner,
het plezier staat voorop! Schrijf je in en
ontdek woarom Lindy Hop de dans is waar
iedereen over praat.

Bij elke dansavond krijg je de unieke kans om
deel te nemen oan een toffe workshop. Als
trots JazzOut lid geniet je zelfs van deze
workshop zonder extra kosten.

Ben je nieuw in de Lindy hop danswereld?
Deze workshop is perfect om te ontdekken of
swingdans & JazzOut bij jou past.

Voor niet-leden bedraogt de workshop
slechts €7.20. noost de reguliere entree voor
de dansavond.

Waarom meedoen”?
Gratis voor leden: een exclusief voordeel van
lidmaatschap.

Ontdek nieuwe dansstijlen!

Beginner vriendelik: Onze workshops zijn zo
opgezet dat beginners zich welkom voelen en
direct mee kunnen doen.


https://swingdanceatjazzout.nl/events
https://www.swingdanceatjazzout.nl/proeflessen

W/EETJES

Vakantie

De zomer is in volle gang en bij JazzOut genieten we van een
welverdiende vakantiel Gedurende de hele maand augustus zijn we
er even tussenuit om op te laden. Dat betekent dat we mogelik niet
direct bereikbaar zijn. maar mack je geen zorgen: we komen na de
vakantie snel bij je terugl

Heb je vragen. opmerkingen of wil je iets met ons delen”? Stuur ons
gerust een e~-mail naar contact@swingdanceatjazzoutnl. We kijken
ernaar uit om na de vakantie weer vol energie voor jullie klaar te
staanl

Tot snel en een swingende zomer gewenst! & ipd
Liefs.

Het JazzOut-team

De Ideeénbox


https://www.google.com/url?q=https://forms.gle/SG1kSW5qbzyJoAMt9&sa=D&source=calendar&usd=2&usg=AOvVaw0GzoJX5_hyqbcp80C3FnO7

