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NIEUW

Mis geen enkel event deze maand, en vergeet niet de 
enquête in te vullen!

Daarnaast staat oktober bomvol met dansplezier! Onze 
nieuwe Lindy Hop modules starten weer, en er zijn volop 
Burlesque events gepland die je niet wilt missen. Inspiratie 
nodig? Laat je motiveren door de geweldige Laura Glaess, 
die wereldwijd Lindy Hoppers inspireert met haar passie en 
energie.
Wij hebben weer veel danszin! 

Lees meer >

English version >

https://swingdanceatjazzout.nl/
https://swingdanceatjazzout.nl/2024/05/30/englishnewsletters/


OPROEP

Inschrijven >

Jouw mening telt! Help ons door de enquête in te vullen

Bij JazzOut willen we graag blijven groeien en ervoor zorgen dat onze 
danslessen, workshops en evenementen nog beter aansluiten op wat jij leuk 
en belangrijk vindt. Daarom hebben we jouw hulp nodig!

We hebben een korte enquête opgesteld waarin we jou vragen om je 
ervaring met ons te delen. Of je nu al jaren meedoet of net bent begonnen, 
je feedback is van onschatbare waarde! Met jouw input kunnen we onze 
lessen verbeteren, onze evenementen nog gezelliger maken en zorgen dat we 
blijven inspelen op wat onze danscommunity nodig heeft.

Waarom invullen?
✨ Het duurt maar een paar minuten.
✨ Je helpt ons nog meer swing-plezier te creëren.
✨ Jouw ideeën en suggesties kunnen een directe invloed hebben op 
toekomstige plannen.

Je helpt ons enorm, en we kijken ernaar uit om te horen wat jij te zeggen 
hebt!

Samen maken we JazzOut nog swingender!

>
Enquête >

https://forms.office.com/e/9i7SL04J0H


LESSEN 

Inschrijven >

Modules van Oktober

19:00 - 20:00

6-ct  Basics: beginnerslessen

In deze les behandelen we de 6-count basics, basispassen, moves en de 
eerste technieken. Deze module vormt samen met de module 8-count en 
Charleston basics de basis voor iedere Lindy Hopper. Benodigde 
medailles: geen. En het beste van alles? Je hebt geen voorkennis nodig, 
dus iedereen kan meedoen!

20:00 - 21:00

Powermoves en technieken

In de module "Powermoves en -technieken binnen Lindy Hop" verdiepen 
we ons in de meer geavanceerde aspecten van de zogenoemde 
powermoves. Tijdens deze lessen leer je toffe  moves en technieken die 
je dansvaardigheden naar een hoger niveau tillen.
Benodigde medailles: 6-count basics, 8-count basics en Charleston Basics
Deze medailles nog niet behaald? Bespreek je mogelijkheden met één van je 
leraren

Meer info >

https://swingdanceatjazzout.nl/lesschema


EVENTS

Koop tickets >

Otis Hot Club - 5 oktober

Otis Hot Club wordt niet door JazzOut georganiseerd. Koop snel je tickets, 
want hier wil je bij zijn!

Where jazz smolders and sizzles: welcome to Otis’ Hot Club! Swell notes for 
hyperactive swing dancers and for seated drinkers.

This year’s edition of Otis’ Hot Club will feature two of Europe’s most 
electrifying jazz bands, each bringing their unique flair to the timeless sounds of 
swing and hot jazz,guaranteed to make you dance!

The Roaring Cats & The Fried Seven!

Tickets:
Online voorverkoop: 24,00 / €19,00 (student, CJP)
Aan de deur: €25,00

Tijden:
Deuren open: 20:00 uur
aanvang: 20:30 uur 

https://www.facebook.com/events/2215814585461940/


EVENTS

Lees meer >

UITVERKOCHT Solo Jazz workshop reeks - Start 7 Oktober

In deze energieke Solo Jazz reeks van 3 lessen van ieder 1.5 uur, verdiepen we ons in de 
vernacular jazz moves en technieken uit de jaren ’10 tot en met ’40. In een klein groepje 
van maximaal 4 personen duiken we in de wondere wereld van Solo Jazz.

Waarom Solo Jazz?

Hoewel met een partner dansen fantastisch is, is het ook heel erg lekker om eens alleen 
op de dansvloer te staan. Of die dansvloer nu in je keuken, een kroeg of bij vrienden is, 
alleen dansen is gewoon fijn!
Naast dat zelf dansen heel fijn is, is het ook supergoed voor je ontwikkeling als danser. Je 
raakt meer bekend met de mogelijkheden van jouw lijf. Je krijgt meer body-awareness en 
ook vertrouwen in jezelf als danser door solo te dansen.

Lesinhoud

De lessen zullen gaan over verschillende moves en technieken waardoor je die moves 
gemakkelijker uit kan voeren. Ook trainen we je lichaamsbesef, flexibiliteit en balans. 
Daarnaast wordt je vocabulaire aan dansmoves en styling vergroot.
Omdat we in een kleine groep dansen is er veel tijd voor persoonlijke aandacht en 
feedback.
Deze lessen zijn praktisch privéles, daardoor zul je zien dat je in no-time ontzettend 
verbeterd als danser.

In het kort

Data: 7, 14 en 28 Oktober
Tijden: 19:30 – 21:00
Locatie: Onze thuistudio in Nijmegen
Maximaal 4 personen
Kosten:
Abonnementhouders: €74.-
Niet-abonnementhouders: €79,-

https://swingdanceatjazzout.nl/2024/03/28/solojazzoktober/


EVENTS

Lees meer >

Jazz(Night)Out met workshop Shim Sham - 26 Oktober

Laat je meevoeren naar de swingende wereld van Jazz(Night)Out in Nijmegen!

Wij zijn dé ultieme bestemming voor swingliefhebbers in Nijmegen. Elke laatste 
zaterdag van de maand, met uitzondering van feestdagen, nemen we je mee op een 
reis door de muzikale tijdperken van de jaren ’20 tot ’50 op onze dansvloer.

Maar dat is nog niet alles! Voorafgaand aan elke bruisende sociale dansavond 
bieden we een inspirerende workshop aan om je dansstijl te verfijnen. Deze maand 
staat onze Shim Sham workshop op het programma, een kans om te shinen op de 
dansvloer.

In het kort

Locatie: Riverland Healthcentre, De Biezen 1
Tijdschema:
Workshop: 20:00 uur
Dansavond: 20:45 uur
Kosten: €6,-
Voor onze leden is de workshop gratis. Niet-leden kunnen deelnemen voor slechts 
€7,50, 

https://swingdanceatjazzout.nl/2024/08/01/jazznightout-26-oktober/


EVENTS

Koop tickets >

Roaring Dukes workshopdag Burlesque - 2 November

Altijd al willen ontdekken hoe je jouw vrouwelijkheid op een speelse, zelfverzekerde manier 
kunt uiten? Grijp dan je kans tijdens de Workshopdag Burlesque op 2 november! Deze dag 
staat geheel in het teken van vrouwelijkheid, sensualiteit en zelfexpressie. Onder begeleiding 
van twee ervaren burlesque artiesten, Ryan Vixen en Miss Vine Divine, leer je de kunst van 
het teasen en verleiden op een manier die krachtig en bevrijdend is.

Wat is Burlesque?

Burlesque is een theatrale dansvorm die draait om zelfverzekerdheid, speelsheid en het vieren 
van je eigen lichaam. Het combineert dans, striptease (op een elegante en humoristische 
manier), en vooral veel zelfexpressie. In deze kunstvorm krijgt elke vrouw de kans om te 
stralen, ongeacht vorm, maat of ervaring. Alles draait om plezier, jezelf zijn en je vrouwelijke 
kracht omarmen.

Lesinhoud

★ Ryan Vixen  leert je tijdens de workshop Feminine Movement hoe je jouw 
vrouwelijkheid via dansbewegingen kunt uitdrukken. Of je nu ervaren bent of niet, 
Ryan helpt je om in contact te komen met je sensuele kant.

★ Miss Vine Divine  zet de energie voort met Work your Booty. Leer hoe je jouw 
lichaam en rondingen krachtig en vol zelfvertrouwen kunt gebruiken.

Kosten

★ 25 euro voor één workshop
★ 37,50 voor beide workshops
★ Abonnementhouders van JazzOut 

krijgen €2,50 korting.

In het kort

Datum: 2 November
Tijden: 12:30 - 16:30
Locatie: P79, Den Bosch
Voor álle vrouwen!

https://swingdanceatjazzout.nl/2024/09/10/workshopdag-burlesque/


EVENTS

Koop tickets >

UITVERKOCHT Burlesque Sensual workshopreeks - Start 11 november

Ontdek de wereld van verfijnde verleiding en expressieve zelfverzekerdheid. Of je nu een 
nieuwkomer bent die nieuwsgierig is naar deze vrouwelijke kunstvorm, of een ervaren performer 
die zijn vaardigheden wil aanscherpen, deze reeks biedt een speelse en veilige omgeving om te 
experimenteren en te stralen.

In deze reeks leer je de essentie van burlesque: sensuele bewegingen, elegante poses, en de kunst 
van het teasen. Met veel individuele aandacht, zodat je je innerlijke diva kunt omarmen en je 
unieke sensualiteit kunt vieren.
Bereid je voor op een mix van klassieke burlesque technieken en moderne invloeden die je 
creativiteit en zelfvertrouwen zullen vergroten.

Ervaar burlesque – een viering van vrouwelijkheid, kracht, en individualiteit. Laat je verleiden door 
de glamour en ontdek de kracht van je eigen uitstraling. Schrijf je nu in en zet de eerste stap 
naar een sensuele en zelfverzekerde jij!

In het kort:
Data: 11, 18, 25 nov
Tijden: 19:30 - 21:00
Maximaal 4 dames
Kosten:
met abonnement: €74,-
zonder abonnement: €79,-

Locatie: Thuisstudio Nijmegen

https://swingdanceatjazzout.nl/2024/09/02/burlesquesensual/


DANSKANS 
Oktober

2 Hopspot @ Utrecht

5 Otis Hot Club met Roaring Cats & 
Fried Seven @ Nijmegen 

6 Tea dance Stroop @ Bosschenhoofd
NimmaHop @ Nijmegen

9 Hopspot @ Utrecht

10 Social Dance @ Den Haag

11 Blues Burner party @ Amterdam

13 Tam Tamb Swing at Jungle @ Amsterdam

16 Hopspot @ Utrecht
Belcrum Bounce @ Breda

18 Friday Rhythm Hive @ Amsterdam

20 Sunday Stomp @ Amsterdam
Tea Dance @ Utrecht
The Jam Circle @ Amsterdam

23 Hopspot @ Utrecht

26 Jazz(Night)Out met workshop Shim Sham HALLOWEEN! @ Nijmegen 

27 Sunday Beer Dance @ Den Haag

30 Hopspot @ Utrecht

1 Slide & Groove Halloween special @Amsterdam

2 Roaring Dukes Burlesque workshopdag @ Den Bosch

3 Tea dance Stroop @ Bosschenhoofd
NimmaHop @ Nijmegen

5 BluesDayNight @ Amsterdam

6 Hopspot @ Utrecht

Gebruik de kalender op Lindyhop.nl voor meer info per danskans! tot 
op de dansvloer !

Lees meer >

http://www.swingdanceatjazzout.nl/events


PROEFLESSEN 

Bij elke dansavond krijg je de unieke kans om 
deel te nemen aan een toffe workshop. Als 
trots JazzOut lid geniet je zelfs van deze 
workshop zonder extra kosten.
Ben je nieuw in de Lindy hop danswereld? 
Deze workshop is perfect om te ontdekken of 
swingdans & JazzOut bij jou past. 

Voor niet-leden bedraagt de workshop 
slechts €7,50, naast de reguliere entree voor 
de dansavond. 

Waarom meedoen?
Gratis voor leden: een exclusief voordeel van 
lidmaatschap.

Ontdek nieuwe dansstijlen! 

Beginner vriendelijk: Onze workshops zijn zo 
opgezet dat beginners zich welkom voelen en 
direct mee kunnen doen.

Lees meer >

Elke eerste woensdag en donderdag van de 
maand bieden we jou de kans om de magie 
van Lindy Hop te ontdekken. Op woensdag 
zijn we te vinden in het bruisende Den Bosch, 
en op donderdag verwelkomen we je graag 
in het gezellige Nijmegen.

Wat houdt het in?
Een proefles is dé perfecte manier om kennis 
te maken met Lindy Hop, een dansstijl die 
bekend staat om zijn vrolijkheid en energie. Of 
je nu single inschrijft of met een danspartner, 
het plezier staat voorop! Schrijf je in en 
ontdek waarom Lindy Hop de dans is waar 
iedereen over praat.

Lees meer >

https://swingdanceatjazzout.nl/events
https://www.swingdanceatjazzout.nl/proeflessen


WEETJES

>

Laura Glaess: een bron van inspiratie voor Lindy Hoppers wereldwijd!  

Als je een passie hebt voor Lindy Hop of swingdans, is Laura Glaess een naam 
die je zeker moet kennen. Laura is niet alleen een getalenteerde danseres, maar 
ook een ware inspiratiebron voor iedereen die verliefd is op de energie en 
expressie van deze dans. Of je nu een beginner bent die net z'n eerste stappen 
zet of een doorgewinterde swingdanser, Laura's lessen en video's bieden iets 
voor iedereen.

Wat maakt Laura Glaess zo bijzonder?

Laura staat bekend om haar vrolijke en speelse stijl van dansen, die perfect 
aansluit bij de essentie van Lindy Hop: vrijheid, plezier en connectie. Maar ze is 
meer dan alleen een geweldige danseres – ze heeft het vermogen om deze 
passie op een toegankelijke en leerzame manier over te brengen. Dit maakt 
haar YouTube-kanaal een must voor elke danser die zijn of haar techniek wil 
verbeteren of gewoon inspiratie zoekt.

Swingdom Festival en meer!

Daarnaast geeft Laura ook regelmatig les op dansfestivals over de hele wereld, 
waaronder het Utrechtse Swingdom Festival . 
Kortom, Laura Glaess is een naam om te onthouden als je jezelf wilt ontwikkelen 
als swingdanser. Haar YouTube-kanaal is een schat aan waardevolle informatie 
en inspiratie. Mis haar lessen niet – zowel online als op festivals zoals Swingdom 
– en ontdek hoe je met meer flair, stijl en plezier de dansvloer op kunt!

Abonneer je op Laura Glaess op YouTube en laat je inspireren!

https://www.youtube.com/@LauraGlaess

